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Lugar Comunidad de Cuidado Caminos de vida 

Fecha 31/agosto/2026 03:00 pm a 3:30 pm 

Tema Ejecución de intervenciones Equipo interdisciplinario 

Desarrollo 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Metodología 
4. Materiales  
5.         Anexos 
 

DESARROLLO: 
 

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
 

Esta acta tiene como objetivo describir la ejecución de las intervenciones 

desarrolladas desde las áreas de; trabajo social, gerontología, fisioterapia, 

Educación física y psicología durante el mes de agosto del 2026. 

 
2. INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD 

 

Para el presente periodo, por parte del equipo interdisciplinario 

Fisioterapia, Gerontología. Psicología, Educación física y trabajo Social, se 

hace necesario realizar seguimiento y acompañamiento a las personas 

mayores de la comunidad de cuidado caminos de vida, con el fin de 

garantizar una atención integral desde un enfoque diferencial, 

promoviendo un envejecimiento digno y feliz.  
 

3. METODOLOGIA 
 

Para el periodo comprendido entre el 01 al 31 de agosto del 2026 se 

desarrollaron desde el área de psicología 66 intervenciones individuales de 

las personas mayores referidas en el siguiente listado:  
 

1.  ANA MARIA AGUIRRE 

2.  AMANDA ARDILA 

3.  ADOLFO DIAZ LOPEZ 

4.  EDGAR GARZON GARZON 

5.  CARLOS GOMEZ RAMIREZ 

6.  GERARDO GOMEZ SALAZAR 

7.  IRMA ROSA GOMEZ MANTILLA 

8.  GILMA GONZALEZ RAMIREZ 
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9.  ALBERTO MOLINA GAMBA 

10.  JOSE DE JESUS DIAZ 

11.  JOSE LUIS PAREDES 

12.  FRANCISCA PATIÑO 

13.  PASTORA PATIÑO 

14.  JUSTA ANTONIA QUIÑONEZ 

15.  IVAN RODRIGUEZ 

16.  ANA ROSA GIRALDO CARDONA 

17.  MATILDE GUTIERREZ 

18.  TRANSITO NOVOA 

19.  JOSE ANTONIO SERRANO JIMENEZ 

20.  ERNESTINA GONZÁLEZ 

21.  JORGE VILLAMIL MEJIA 

22.  OLGA GALEANO FRANCO 

23.  JHON JAIRO RODRIGUEZ AGUDELO 

24.  ARSENIO RIAÑO 

25.  ANA VIRGINIA FIGUEROA CARDENAS 

26.  BRICEIDA MILLAN 

27.  JAIRO TORRES 

28.  GLORIA ROSARIO ROJAS CARDENAS 

29.  GLADYS BELTRAN PRIETO 

30.  GERMAN ANDRES NOVOA 

31.  MARIA PINEDA 

32.  JOSE REINEL LARGO AGUIRRE 

33.  LEONEL LOPEZ VELASQUEZ 

34.  JORGE EDUARDO VERA 

35.  ERNESTINA GALVIS FLÓREZ 

36.  CRISTINA PARRA 

37.  HERMINIA AGUILAR AYALA 

38.  MERCEDES VARGAS RINCON 

39.  JOSELIN GAONA CHACON 

40.  JAIME CALDERON 

41.  MARIA TRINIDAD ALFONSO CARO 

42.  LUZ YANIRA GALINDO PEREZ 

43.  ABEL EMILIO ARANGO TORO 

44.  GERARDO GOMEZ TRUJILLO 

45.  RAUL ONOFRE PARRA ALVIS 

46.  JAMES DIAZ ALDANA 

47.  JESUS EDUARDO PARRADO OÑATE 

48.  INES ANGARITA ROJAS 

49.  ANGEL DE JESUS ARDILA CORTES 

50.  DORA BAUTISTA DE HERNANDEZ 

51.  MARIA BELMIRA BUSTOS 

52.  MARLENY RODRIGUEZ BARON 

53.  SOL ANGEL PENAGOS OBREGON 

54.  MARIA EUGENIA FORERO 

55.  TULIO CESAR REYES GOMEZ 

56.  JOSE VICENTE AVILA 

57.  MARIA STELLA BARRAGAN DE IDOATE 
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58.  MARTHA CECILIA FISCAL PESCADOR 

59.  MARIA ROSA CABEZAS VALENZUELA 

60.  HUMBERTO ESTEVEZ CASTILLO 

61.  GILMA MARIA SANCHEZ 

62.  ANGEL ANTONIO PADILLA 

63.  DIXIA ALTAGRACIA RUZ CUMAREZ 

64.  MARIELA GUTIERREZ CADENA 

65.  ISIDRO REYES MONTES 

66.  JESUS ANTONIO GONZALEZ SANCHEZ 

 

Desde el área de Educación Física se desarrollaron 06 intervenciones 

individuales de las personas mayores referidas en el siguiente listado:  

1 JOSÉ VICENTE ÁVILA  

2 OBDULIO RAMÍREZ MONTES  

3 JAIME DOMINGO VELÁZQUEZ  

4 JOSÉ ANTONIO SÁNCHEZ  

5 HORACIO CUCAITA  

6 DOLORES JIMÉNEZ 

 

Desde el área de Fisioterapia se desarrollaron 06 intervenciones 

individuales de las personas mayores referidas en el siguiente listado:  

1.  ANA MARÍA AGUIRRE  

2.  DOLORES JIMÉNEZ  

3.  JAIRO ESPITIA  

4.  ROSA ELVIRA MOYA  

5.  BELMIRA  BUSTOS  

6.  ADOLFO DÍAZ 

 

Desde el área de Gerontología se desarrollaron 32 intervenciones 

individuales de las personas mayores referidas en el siguiente listado: 

1.  JOSE VICENTE AVILA  

2.  ANA ROSA ROJAS 

3.  ALVARO MATIZ ORTIZ 

4.  CAMPO ELIAS GARZON 

5.  DOMINGO AVILA 

6.  IVAN NOE RAMIREZ  

7.  JOSE REINANDO TECANO 

8.  REINEL LARGO AGUIRRE 

9.  LEONEL LOPEZ SANCHEZ  

10.  NELSON RODRIGUEZ PÁTIÑO 

11.  OBDULIO DE JESUS RAMIREZ  
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12.  RAUL ONOFRE PARRA  

13.  JORGE EDUARDO VERA  

14.  LUIS ALBERTO LEON  

15.  INES TOTENA 

16.  ROSA HELENA SUAREZ SUAREZ 

17.  ANA ROSA GIRALDO CARDONA 

18.  GILMA GONZALEZ RAMIREZ 

19.  ORACIO CUCAITA 

20.  GERARDO GOMEZ ZALAZAR  

21.  HUGO ANTONIO SALCEDO 

22.  ALVARO CAÑON 

23.  HECTOR VARGAS  

24.  CONTANZA VARGAS 

25.  ALBERTO MOLINA  

26.  HUGO GOMEZ  

27.  CARLOS JAIMEZ  

28.  DOLORES JIMENEZ 

29.  ROSA TULIA CAMARGO 

30.  LUIS ANGEL SUAREZ  

31.  ROSA MARIA CABEZAS 

32.  GERARDO TRUJILLO 

 

Desde el área de Trabajo social se desarrollaron 14 intervenciones 

individuales de las personas mayores referidas en el siguiente listado: 

1.  JOSÉ ALEJANDRO PULIDO  

2.  ORLANDO SÁNCHEZ  

3.  PRESIDES SÁNCHEZ  

4.  AMPARO ILLER  

5.  STELLA BARRAGÁN  

6.  MARÍA TERESA GARCÍA  

7.  ÁLVARO MATIZ  

8.  ÁLVARO CAÑÓN  

9.  ⁠MATILDE RODRÍGUEZ 

10.  DIXSIA ALTAGRACIA RUZ 

11.  CONSTANZA VARGAS 

12.  JESÚS ANTONIO GONZÁLEZ  

13.  ROSA CABEZAS 

14.  GERARDO GOMEZ TRUJILLO 

 

 

4. MATERIALES 

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

computador y celular. 

 

Nota: las intervenciones individuales realizadas durante el presente periodo 

reposan en la historia social de la persona mayor. En el archivo de la Comunidad 
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de Cuidado caminos de vida.  

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

 
Raúl Armando 

Martínez 
Moreno 

 
 

Coordinadora  
Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 

 
Zulay Rojas 

 

Trabajadora 
Social 

Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 
 
 
 

 
Ruth Marín 

 
Gerontóloga 

Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 

 
Luz Adriana 

Ortiz 
 

Psicología 
Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 

 
Juan Pablo 

Hurtado 
 

Fisioterapeuta 
Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 

 
Omar 

Vanegas  
 

Educador 
Física 

Comunidad de 
Cuidado Caminos 
de vida 

 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

 

NA 

 
NA 

NA 

Próxima 
reunión 

NA 

Elaboró  Zulay Rojas – Trabajo social 

 


